Hemodynamicky efekt sildenafilu u pacienti s chronickym srdeénim selhanim a plicni
hypertenzi v kombinaci s oxidem dusnatym

U pacientl s plicni hypertenzi (PH) i na podklad¢é chronického srde¢niho selhavant,
inhalovany NO (kysli¢nik dusnaty) zvysuje koncentraci intracelularniho cyklického guanosin
monofosfatu ( ¢cGMP) v hladké svalovin€ pulmondlniho feciSté, timto sniZuje plicni
vaskularni rezistenci (PVR) a zvySuje srde¢ni index (CI). Nicméné tento pfiznivy vliv
inhalovaného NO je limitovan intenzitou a trvanim, alespon ¢aste¢né zpisobeno hydrolyzou
cGMP phosphodiesterazou 5 (PDES). Cil studie bylo uréit akutni hemodynamicky efekt
selektivniho PDES5 inhibitoru, sildenafilu, podaného samostatné nebo v kombinaci
s inhalovanym NO u pacientli s chronickym srde¢nim selhanim a PH.

Studie zahriiovala 11 pacientii s PH s dysfunkci levé komory na podkladé¢ ischemické choroby
srde¢ni nebo kardiomyopatie.

Sildenafil podany samostatné snizoval stfedni tlak v plicnici (mPAP) o 12+/-5%, PVR

0 12+/-5%, systémovou vaskularni rezistenci (SVR) o 13+/-6% a tlak v zaklinéni (PCWP) o
12+/-7% a zvySoval CI o 14+/-4%.
Kombinace inhalovaného NO a sildenafilu snizovalo PVR o 50+/-4%, snizovalo SVR o 24+/-
3% a zvySovalo CI o 30+/4%. Sildenafil také prodlouZil vazodilata¢ni vliv inhalovaného NO
na plicni fteciSté. Podani sildenafilu samotného nebo v kombinaci sinhalovanym NO
nezmeénilo systémovy arterialni tlak nebo indexy systolické a diastolické funkce myokardu.
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Souhrn: PDES inhibice sildenafilem zlepSuje srde¢ni vydej vyvazenou systémovou a plicni
vazodilataci a zvyraziiuje a prodluzuje hemodynamicky efekt inhalovaného NO u pacientd
s chronickym srde¢nim selhanim a plicni hypertenzi.
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